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Fur lhre psychische
Gesundheit

Demenz: Risikofaktoren, Symptome und aktive Pravention
Donnerstag, 16. Mai 2024, 18 bis 20 Uhr

Wir sind Demenzerkrankungen nicht hilflos ausgeliefert. Klinikleiter Dr. med.
Dan Georgescu erklart, was Demenzerkrankungen sind, wie man sie erken-
nen kann und was man tun kann, um ihnen maéglichst vorzubeugen.

Inhalt

Nur vergesslich oder doch schon dement? Was ist «normal», was «krank»?
Was kann ich tun, damit ich moglichst keine Demenz bekomme? Diesen und
dhnlichen Fragen geht Dr. med. Dan Georgescu, Klinikleiter und Chefarzt der
Klinik fir Konsiliar-, Alters- und Neuropsychiatrie der PDAG auf den Grund. Er
informiert Uiber das Spektrum demenzieller Erkrankungen, Symptome, Be-
handlungsmoglichkeiten und Vorsorge. Schliesslich méchten wir alle mog-
lichst lange physisch und psychisch gesund leben. Deshalb richtet Dr. Geor-
gescu ein besonderes Augenmerk auf die Aspekte Erndhrung firs Gehirn,
Kontrolle der medizinischen Risikofaktoren sowie korperliche und geistige
Betatigung im Zusammenhang mit Demenzerkrankungen.

Referent
Dr. med. Dan Georgescu, Klinikleiter und Chefarzt, Klinik fiir Konsiliar-, Alters-
und Neuropsychiatrie

Anmeldung
Bitte melden Sie sich bis 13. Mai tber diesen Link online an.
Kosten: Die Veranstaltung ist kostenlos.

Ort
Psychiatrische Dienste Aargau AG (PDAG)
Areal Konigsfelden, Begegnungszentrum (0.1), 1. OG, Claudia Pia Fidelis

In Kooperation mit:
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https://veranstaltungen.pdag.ch/portal/event;jsessionid=67EED1A660BE3012B151B933691DC096?assignmentId=1713442006699,2147479180
https://www.pdag.ch/fileadmin/Domain1/Medien/Standorte/2024_PDAG_Lageplan_Koenigsfelden_Gesamtuebersicht_2024-04-11_neu.pdf

